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1. Anlaufstellen und Informationen

Anmeldung zur Sporteingangsprifung

Teamassistenz Sportwissenschaft/Sporteingangsprifung
Susanne Urban

Email: sporteingangspruefung@uni-konstanz.de

Raum D 625, Tel: +49 7531 88 - 2338

Fax: +49 7531 88-2372

Verantwortung Sporteingangsprufung:
Arvid Kuritz (S 302)

Studienberatung Sportwissenschaft:
Dr. Julia Everke (D 633) Tel.: 88-3564
e-mail: julia.everke@uni-konstanz.de

Internet:
http://cms.uni-konstanz.de/sportwissenschaft/
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. Satzung der Universitat Konstanz uber die Eingangspru-

fung fur das Studium der Facher Sport oder Sportwis-

senschaft (Sporteingangsprufung)
(in der Fassung v. 10. Marz 2009 und den Anderungen vom 9. Méarz 2015, vom
1. Marz 2018 und vom 21. Marz 2019 und vom 15. Mérz 2024)

§1
Zweck und Umfang der Sporteingangsprufung

Die Zulassung zu einem grundstandigen Studiengang im Fach Sport oder Sport-
wissenschaft an der Universitdt Konstanz setzt das Bestehen einer Eingangspru-
fung gem. 8 58 Abs. 5 LHG voraus. Die Bewerber und Bewerberinnen haben in
dieser Prifung nachzuweisen, dass sie Uber eine sportliche Leistungsfahigkeit
verfugen, die erwarten lasst, dass sie den praktischen Anforderungen des Studi-
ums genigen kénnen.

Die Prifung entféallt, wenn die Bewerber und Bewerberinnen an einer anderen
Universitat oder Hochschule eine gleichwertige Prifung erfolgreich abgelegt ha-
ben. Uber die Gleichwertigkeit einer erfolgreich abgelegten Prufung, die nicht an
einer Universitat in Baden-Wirttemberg abgelegt wurde, entscheidet die Pri-
fungskommission (gebuhrenpflichtige Anerkennung). Sporteingangsprufungen,
die an einer Universitat in Baden-Wurttemberg abgelegt wurden, werden von
Amts wegen anerkannt. Die entsprechende Prifung darf nicht langer als drei
Jahre zurickliegen. Der Antrag auf Anerkennung ist bis zum 1. Juli zu stellen.

Die Sporteingangsprufung erstreckt sich auf folgende Teilgebiete:

1.Leichtathletik,
2.Schwimmen,
3.Turnen,
4.Spiele,
5.Gymnastik

In den Teilgebieten Leichtathletik und Turnen missen insgesamt sechs von sie-
ben Ubungen (nach MaRgabe der Anlage) bestanden werden. Die Leistungsan-
forderungen und BewertungsmalRstébe in den einzelnen Teilgebieten sind in der
Anlage zu dieser Satzung enthalten. In den Teilgebieten Spiele und Gymnastik
muissen insgesamt drei Prifungen (nach MalRgabe der Anlage) bestanden wer-
den.

Wurde in der Abiturprifung als Prifungsfach Sport gewahlt, entfallt die Prifung
bis zu dem dritten auf die Abiturpriifung folgenden Prifungstermin in den Diszip-
linen bzw. inhaltsverwandten Disziplinen, die Gegenstand der Abiturprifung wa-
ren und in denen mindestens acht Punkte erreicht wurden. Der Nachweis ist
durch das entsprechende Formular bis zum Anmeldeschluss fir die Sportein-
gangsprufung (15.Mai) zusammen mit dem Antrag auf Teilnahme an der Priifung
einzureichen. Bewerber und Bewerberinnen mit Behinderung weisen ihre Eig-
nung durch die Vorlage des Deutschen Sportabzeichens fir Menschen mit Be-
hinderung nach. Die Bescheinigung Uber das bestandene Sportabzeichen darf
nicht alter als drei Jahre sein und ist mit dem Antrag auf Teilnahme an der Sport-
eingangsprufung gem. 8 2 vorzulegen.



§2
Antrag

Den Antrag auf Teilnahme an der Sporteingangsprufung kann stellen, wer eine
Hochschulzugangsberechtigung erworben hat oder in dem Jahr, in dem die Prufung
stattfindet, erwerben wird. Der Antrag ist bis zum 15. Mai des Jahres, in dem die Pri-
fung abgelegt werden soll, bei der Universitat Konstanz einzureichen. Dem Antrag ist
eine arztliche Bescheinigung (nicht alter als drei Monate) tber die volle Sporttaug-
lichkeit beizufigen. Die Prifung wird nur abgenommen, wenn die Prufungsgebihr
fristgerecht (bis zum 15.5.) gezahlt wurde.
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§3
Prafungskommission

Die beiden Personen, die den Vorsitz bzw. den stellvertretenden Vorsitz der Pri-
fungskommission Ubernehmen, werden vom Rektor auf Vorschlag des zustandi-
gen Fachbereichsrats bestellt. Beide missen im Fach Sportwissenschaft haupt-
beruflich tatig sein; sie sollen Professoren oder Professorinnen sein.

Der/die Vorsitzende bestellt im Einvernehmen mit dem zustandigen Fachbe-
reichsrat die Pruferinnen und Prifer. Fir jedes Teilgebiet gemaf § 1 Abs. 2 sind
zwei Priferinnen bzw. Prifer zu bestellen, von denen eine/r zu dem im Fach
Sportwissenschaft hauptberuflich tatigen wissenschaftlichen Personal der Hoch-
schule gehéren muss. Eine Priferin oder ein Prifer kann zugleich fir mehrere
Teilgebiete bestellt werden, der/die Vorsitzende kann zugleich Pruferin oder Pri-
fer sein. Der/die Vorsitzende und die Pruferinnen und Prifer bilden die Prifungs-
kommission. Sie umfasst drei Mitglieder.

Dem/der Vorsitzenden der Prifungskommission obliegt die Organisation der Pri-
fung. Er/Sie entscheidet in Fallen, fur die keine besondere Regelung getroffen ist,
und achtet darauf, dass die Prifung ordnungsgemal ablauft. Die Stellvertretung
unterstitzt ihn/sie bei diesen Aufgaben.

§4
Durchfihrung der Priafung, Nachprufung, Wiederholung

Nach Anmeldeschluss werden die Bewerber und Bewerberinnen tber die Pri-
fungsmodalitaten schriftlich benachrichtigt. Die Sporteingangsprifung soll Ende
Mai oder spatestens Anfang Juni durchgefihrt werden. Eine Nachprifung far
verhinderte Bewerber und Bewerberinnen oder solche, die sich wahrend der Pri-
fung verletzt oder die Prufung nicht bestanden haben, soll Anfang Juli durchge-
fuhrt werden. Der Termin zur Durchfihrung der Prifung wird nach Absprache der
Universitaten landeseinheitlich auf die gleichen Tage festgesetzt.
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An der Nachprifung kénnen nur Bewerber und Bewerberinnen teilnehmen, die
aus Grunden, die von ihnen nicht zu vertreten sind, an der Sporteingangsprufung
nicht teilnehmen konnten oder diese Prifung abbrechen mussten, sich wahrend
der Prufung verletzt haben oder die Prifung nicht bestanden haben. Im ersten
Fall wird zur Nachpriafung nur zugelassen, wer dies unverziglich beantragt und
die Hinderungsgrinde ausreichend belegt.

Die Prifung wird in jedem Teilgebiet im Sinne von 8§ 1 Abs. 3 von zwei Priferin-
nen bzw. Prufern abgenommen. Bei Meinungsverschiedenheiten der Prufungs-
personen entscheidet die Prifungskommission nach ihrer Anhérung.

Die Nachpriufung beschrankt sich auf die Ubungen, in denen die Leistungsanfor-
derungen nicht erflllt oder die nicht abgelegt wurden.

Wer es unternimmt, das Ergebnis der Prifung durch Tauschung oder Benutzung
nicht zugelassener Hilfsmittel zu beeinflussen, wird von der Prifung ausge-
schlossen. An einer eventuellen Nachprifung gemalf Absatz 2 darf er/sie nicht
teilnehmen. Stellt sich nachtraglich heraus, dass die Voraussetzungen des Sat-
zes 1 vorliegen, kann die ergangene Prifungsentscheidung zurtickgenommen
werden. Nach Ablauf eines Jahres ist die Ricknahme einer Prifungsentschei-
dung ausgeschlossen. Die Entscheidung nach den Satzen 1 bis 3 trifft der/die
Vorsitzende der Priufungskommission. Der Bewerber bzw. die Bewerberin ist
vorher zu horen.

Die Sporteingangsprtfung kann im Fall des Nichtbestehens auch der Nachpri-
fung beliebig oft zu den nachfolgenden Prufungsterminen wiederholt werden. Es
ist jeweils eine neue Anmeldung erforderlich und die geltende Prufungsgebihr zu
zahlen. Die Sporteingangsprifung kann nur als Ganzes wiederholt werden; Teil-
prifungen werden nicht abgenommen.

§5
Prufungsbescheinigung

Die Sporteingangsprufung ist bestanden, wenn in allen Teilgebieten die geforder-
ten Leistungen erbracht wurden. Hieriiber wird eine Bescheinigung ausgestellt,
die vom/von der Vorsitzenden der Prufungskommission unterzeichnet wird und
das Dienstsiegel der Universitat Konstanz tragt.

Die Bescheinigung nach Abs. 1 hat Gultigkeit fur die Zulassungsverfahren der
auf die Sporteingangsprufung folgenden drei Studienjahre. Dies gilt entspre-
chend fur die Anerkennung von gleichwertigen Prifungen gem. 8 1 Abs. 2.

Die Bescheinigung besitzt Gultigkeit an allen Universitaten im Lande Baden-
Wirttemberg mit dem Studienfach Sport bzw. Sportwissenschatft.



86
Studienortwechsel an die Universitat Konstanz

Die Bestimmungen der 88 1 bis 5 gelten entsprechend fur Bewerber und Bewerbe-
rinnen, die in hohere Fachsemester aufgenommen werden wollen und zuvor an einer
anderen Hochschule studiert haben, bei der fur die Aufnahme des Studiums im Stu-
dienfach Sport bzw. Sportwissenschaft eine Sporteingangsprifung nicht vorge-
schrieben war. Wurden im Studium an einer solchen Hochschule Leistungen er-
bracht, die erwarten lassen, dass der Bewerber bzw. die Bewerberin den praktischen
Anforderungen des weiteren Studiums gerecht werden kann, kann er/sie auf Antrag
von der Sporteingangsprufung befreit werden. Die Entscheidung trifft der/die Vorsit-
zende der Prufungskommission.

8§87
Inkrafttreten

Diese Satzung tritt am Tage nach ihrer amtlichen Bekanntmachung in den Amtlichen
Bekanntmachungen der Universitdt Konstanz in Kraft. Sie findet erstmals Anwen-
dung auf die Zulassung zum Studium im Wintersemester 2009/10. Gleichzeitig tritt
die ,Satzung der Universitat Konstanz fur das Eignungsfeststellungsverfahren zur
Zulassung fur das Studium im Fach Sport“ in der Fassung vom 2. Marz 2006 (Amtl.
Bekm. 7/2006) aul3er Kraft.

Anlage zu § 1 Abs. 3




3. Leistungsanforderungen und Bewertungsmalstabe

1. Leichtathletik

Bewerber Bewerberinnen
a) 100 m-Lauf 13,4 sec 15,7 sec
b) 2000 m-Lauf 10:30 min
C) 3000 m-Lauf 13:.00 min -
d) Weitsprung 4,70 m 3,80 m
oder
Hochsprung 1,40 m 1,20m
e) KugelstoRRen 8,25 m 6,75 m
oder (Kugel 6,0 kg) (Kugel 4,0 kg)
Schleuderball 35m 25m
(1,5 k) (1,0 kg)

Im Weitsprung, Hochsprung, KugelstofRen und Schleuderball sind drei Versuche zu-
gelassen

2. Schwimmen

Bewerber Bewerberinnen
100 m Brust 1:57,5 min 2:07,5 min
oder
100 m Freistil 1:47,5 min 1:57,5 min

3. Geratturnen

Verlangt werden aus den nachgenannten drei Bereichen drei Ubungen. Die in den
Ubungen geforderten Elemente miissen ohne Hilfeleistung in der Grobform demons-
triert werden. Stlirze oder das Nicht-Vollenden einer Bewegung ist als ,nicht bestan-
den“ zu werten. An jedem Gerat ist eine Wiederholung zugelassen.

a) Boden

Bewerber Bewerberinnen

Radwende Strecksprung, Rolle riickwarts |Radwende Strecksprung, Rolle riickwarts
zum Stand, Aufschwingen zum fliichtigem |zum Stand, Aufschwingen zum fliichtigem
Handstand, Handstandabrollen, Anlauf Handstand, Handstandabrollen, Anlauf
Rad links, Rad rechts Rad links, Rad rechts




b) Sprung

Bewerber

Bewerberinnen

Sprunghocke
Sprungtisch Héhe 1,35m

Sprunghocke
Sprungtisch Hohe 1,25m

c) Barren/ Reck

Bewerber (Barren: 1,70 - 1,80m hoch)

Bewerberinnen (Reck: kopfhoch)

Kippe aus dem Kipphang in den Grétsch-
sitz, aus dem Gratschsitz abrollen in den
Oberarmhang, Stemme riickwarts, Vor-

schwung, Wende in den AuRenquerstand.

Huftaufschwung ohne Schwungbeinein-
satz, Huftumschwung vorlings riickwarts,
Felgunterschwung aus dem Stitz mit %2
Drehung.

4. Spiele

Aus den nachfolgenden vier Spielen missen drei bestanden werden. Wer eine Pri-
fung im Teilgebiet Gymnastik ablegt, muss nur zwei Spiele bestehen. Die ausgewahl-
ten Spiele werden vom Bewerber/von der Bewerberin vor Beginn der Prifung be-
nannt.

Die Spielpriifungen werden in spielnahen Formen (ggf. in Uberzahlsituation oder mit
reduzierter Spielerzahl) von (ca.) 10 Minuten Dauer abgenommen.

a) Basketball: Spielform 3:3 (auf einen Korb (ggf. 3:3+1))
b) FuR3ball: Spielform 4:4 (auf zwei Tore (ggf. 4:4+1))
C) Handball: Spielform 4:4 (auf ein Tor)

d) Volleyball:

Demonstriert werden sollen die Anwendung der grundlegenden technischen Elemen-
te in der Grobform sowie das taktische Grundverhalten im Spiel. Technik und Taktik
mussen den Wettkampfregeln entsprechen.

Spielform 4:4

5. Gymnastik

Es werden gymnastische Grundformen mit und ohne Handgerat gepruft, wobei auf
die technische Ausfuihrung, die Rhythmisierfahigkeit sowie die Koordination Wert ge-
legt wird.

Der Bewerber/die Bewerberin hat die Wahl zwischen einer selbstgestalteten Bewe-
gungsverbindung ohne Handgerat mit Pflichtelementen oder einer vorgegebenen
Bewegungsverbindung mit dem Seil.

Vor der Priifung entscheidet sich der Bewerber/die Bewerberin fur eine Ubung, die
bei Nichtgelingen einmal wiederholt werden kann.




Ubung 1: Prifungsaufgabe ohne Handgerat

Der Bewerber/die Bewerberin zeigt eine von ihm/ihr vorbereitete rhythmische Bewe-
gungsverbindung (max. 60sec.), in welcher folgende gymnastische Elemente enthal-
ten sein missen:

Grundformen der Gymnastik

Laufen und Springen (Pferdchensprung und Schrittsprung) Hupfen (vorwarts, rick-
warts) - Seitgalopp (rechts, links) Federn (Einzel-, Doppel- und/oder Schlussfedern);
ein Gleichgewichtselement (einbeiniger Stand mit abgespreiztem Spielbein z.B.
Standwaage); ein Bodenelement, das ein Rumpfvorbeugen beinhaltet; weites Arm-
kreisen in einem der 0.g. Elemente.

Bewertungskriterien: Rhythmischer Ablauf;
raumliche Gestaltung;
technische Ausflihrung;
Bewegungsweite;
Koordination der Einzelbewegungen.

Ubung 2: Prifungsaufgabe mit dem Seil
Takt:

1. 1-8 8 Laufschritte mit Seildurchschlag vorwarts (der Seildurchschlag erfolgt
bei jedem 2. Schritt - Zwelierlauf);
2. 14 2 Doppelfederungen am Ort mit 2 Seildurchschlagen vorwarts;
84 Schlussspringe am Ort mit jeweils einem Seildurchschlag vorwarts;
3. 1-8 3 Seitgaloppschritte nach rechts und ein Schlusssprung,
3 Seitgaloppschritte nach links und ein Schlusssprung mit je einem
Seildurchschlag vorwarts;
4. 14 einen Achterschwung vorwérts (Knoten in beiden Handen), an der lin-
ken Seite beginnend;
5-8 1/2 Drehung links, dabei das Seil an der linken Seite vorbeischwingen
zur Vorhalte;
5. 1-8 8 Laufschritte vorwarts mit je einem Seildurchschlag vorwarts
(Einerlauf),
6. 1-8 1/1 Schrittdrehung links mit einem Vorwartskreisschwung an der linken
Kdrperseite. Wahrend der letzten beiden Schritte das Seil offen an der
linken Kdrperseite ausschwingen lassen.

Bewertungskriterien: Rhythmischer Ablauf;
Koordinierung von Eigenbewegungen und Geréatebewe-
gungen; technische Ausfihrung der gymnastischen
Grundformen sowie Geratetechnik;
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Anmerkung:

Diese Satzung vom 10. Marz 2009 wurde in den Amtlichen Bekanntmachungen der Universitét Kon-
stanz Nr. 13a/2009 verd6ffentlicht.

Die erste Anderung dieser Satzung vom 9. Marz 2015 wurde in den Amtlichen Bekanntmachungen
der Universitéat Konstanz Nr. 3/2015 vergffentlicht.

Die zweite Anderung dieser Satzung vom 1. Marz 2018 wurde in den Amtlichen Bekanntmachungen
der Universitat Konstanz Nr. 15/2018 veroffentlicht.

Die dritte Anderung dieser Satzung vom 21. Méarz 2019 wurde in den Amtlichen Bekanntmachungen
der Universitat Konstanz Nr. 16/2019 ver6ffentlicht.

Die vierte Anderung dieser Satzung vom 15. Mérz 2024 wurde in den Amtlichen Bekanntmachungen
der Universitat Konstanz Nr. 20/2024 veréffentlicht.
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Satzung der Universitat Konstanz Uber die Erhebung

von Gebihren fir die Sporteingangsprufung
(in der Fassung vom 10. Marz 2009 und den Anderungen vom 9. Marz 2015 und
vom 15. Marz 2024)

81
Gegenstand der Gebuhr

Die Universitat erhebt fiir die Teilnahme an der Sporteingangspriifung (8 58 Abs.
5 LHG) eine Gebuhr nach Mal3gabe dieser Satzung.

Die Gebuhr schlief3t die Bereitstellung der Sportstatten und Sportgerate ein,
ebenso die verwaltungsmaflige Abwicklung (Prifungszeitplane, Einladungen,
Anerkennungen, Bescheinigungen, Leistungskarten etc.), die Durchfiihrung und
Auswertung der Sporteingangsprifung.

§2
Hohe und Falligkeit der Gebuhr

Die Gebuhr fur die Prifung (einschliel3lich der eventuell erforderlichen Nachpri-
fung) betragt pro Person 40 €. Die Gebuhr wird zum Bewerbungsschluss (15.05.)
per Lastschrift eingezogen.

Fur die Bearbeitung des Antrags auf Anerkennung einer bestandenen Sportein-
gangsprufung, die nicht an einer Universitat in Baden-Wurttemberg abgelegt
wurde, betragt die Gebuhr pro Person 20,-€. Die Gebuhr ist mit der Anmeldung
fallig und wird im Fall der Ablehnung nicht erstattet.

Nach erfolgter Anmeldung ist eine Rlckerstattung der Prifungsgebihr ausge-
schlossen, es sei denn die Prifung entfallt, weil eine bereits an einer anderen
Hochschule abgelegte Priifung vollstandig als gleichwertig anerkannt wird (8§ 1
Abs. 2 der Sporteingangsprufungssatzung).

83
Gebiuhrenschuldner

Gebuhrenpflichtig sind die Teilnehmerinnen und Teilnehmer, die sich fur die Sport-
eingangspriufung termingerecht angemeldet haben.

(1)

(2)

84
Inkrafttreten

Diese Geblhrensatzung tritt am Tage nach ihrer Bekanntmachung in den amtli-
chen Bekanntmachungen der Universitat Konstanz in Kraft und gilt erstmals fur
die Sporteingangspriufung im Jahr 2009. Gleichzeitig tritt die ,Satzung der Uni-
versitat Konstanz tber die Erhebung von Gebuhren fur das Eignungsfeststel-
lungsverfahren zur Zulassung fur das Studium im Fach Sport” in der Fassung
vom 2. Méarz 2006 (Amtl. Bekm. 7/2006) aul3er Kraft.

Die Anderungen vom 9. Marz 2015 treten am Tag nach ihrer Bekanntmachung in
den Amtlichen Bekanntmachungen der Universitat Konstanz in Kraft.
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Anmerkung:

Diese Satzung wurde in den Amtlichen Bekanntmachungen der Universitat Konstanz Nr. 13b/2009
vom 10. Méarz 2009 verdffentlicht.

Die erste Anderung dieser Satzung wurde in den Amtlichen Bekanntmachungen der Universitét
Konstanz Nr. 4/2015 vom 9. Marz 2015 veréffentlicht.

Die zweite Anderung dieser Satzung wurde in den Amtlichen Bekanntmachungen der Universitat
Konstanz Nr. 21/2024 vom 15. Méarz 2024 veroffentlicht.
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. Sportanlagen der Universitat Konstanz

Aufgrund der hervorragenden geographischen Lage der Universitat Konstanz
unmittelbar am Bodensee stehen der Sportwissenschaft fur die Lehre und For-
schung folgende universitatseigenen Sportstatten zur Verfigung:

Dreifachsporthalle mit Fitnesscenter (Unimotion)

- Gymnastikhalle

- Leichtathletikstadion

- Freiplatze fir alle im Studienplan angebotenen Spiele

- Rasen- und Tennisplatze

- Wassersportanlagen mit Ruder- und Segelsteg

- Lagerstatten fur Ruder-, Segel-, Surf-, Kanu- und Tauchgerate

- Lehr- und Ubernachtungsraume

- Kletterturm und Hochseilgarten

Ferner stehen die in unmittelbarer N&he der Universitdt Konstanz befindlichen
Schwimmbaéader der Stadt Konstanz zu festgelegten Zeiten fir die Ausbildung der
Sportwissenschaft zur Verfigung. Laborrdume fur sportmedizinische, biomecha-
nische, trainingswissenschaftliche und traumatologische Untersuchungen sowie
ein Seminarraum sind in der Sporthalle eingerichtet.

Dariiber hinaus befinden sich die Alpen zur Durchfiihrung der Ausbildung in allen
Wintersport- und Bergsportarten (Mountainbiken, Alpinistik etc.) nur ca. eine

Fahrstunde von der Universitat Konstanz entfernt.

Der nachfolgende Ubersichtsplan verdeutlicht die Lage der Universitat Konstanz
und ihrer Sportstatten.
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Mehrzweckplatz
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Universitatsgebdude
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