
Bachelor of Education (B. Ed.) Sportwissenschaft

Module: 1 2 3 4 5 6

Sport, Individuum, 
Gesellschaft (8 Cr)

Biologisch- medizinische 
Grundlagen (8 Cr)

Theorie und Praxis des 
Sports A (16 Cr)

Bewegung und Training 
(8 Cr) 

Sportwissenschaftliche 
Arbeitsmethoden( 6 Cr)

VL 
Sportwissenschaftliche 
Arbeitsmethoden I & II

Gymnastik/ Tanz; 
Leichtathletik; 
Schwimmen; 
Gerätturnen

PS Bewegungs-
wissenschaft; PS 

Trainingswissenschaft

VL Sportanatomie und 
Sporttraumatologie; VL 

Sportphysiologie

Sport und Gesellschaft; 
Sportpsychologie

VL= Vorlesung
PS = Proseminar
HS = Hauptseminar
PrS = Projektseminar

Pflichtfach

Wahlpflichtfach

Bewegung und Training 
(9 Cr)

Rückschlagspiele; 
Wurfspiele; 
Schussspiele

Aus jedem der drei 
Bereiche muss ein Fach 

gewählt werden

Modul 1 – 7: Pflichtmodule

Studiendauer: 6 Semester; Gesamtumfang 93 ECTS- Credits (Cr)



Bachelorarbeit (6 Cr)

Module: 7 8 9 10 11 BA

Theorie und Praxis des 
Sports C (9 Cr)

Sozial- und Verhaltens-
wissenschaftliche 
Vertiefung (9 Cr)

Methodisch-
Didaktische Vertiefung 

(9 Cr)

Fachdidaktik: Bildung 
und Erziehung (5 Cr)

Naturwissenschaftliche 
Vertiefung (9 Cr)

Schneesport; 
Wassersport; Bergsport 

Kampfsport
Schwerpunktfach I & II

1 HS und 1 PrS aus dem 
Angebot (z. B. 

Sportpsychologie, 
Sportpädagogik oder 

Sportsoziologie)

Pädagogik und Didaktik 
des Sports

Aus den vier Bereichen 
müssen drei mit je 

einem Fach abgedeckt 
werden

1 HS und 1 PrS aus dem 
Angebot (z. B. 

Trainingswissensschaft 
& -lehre, Sportmedizin 

oder Biomechankik

Max. zwei aus Modul 9 – 11: Sportwissenschaftliche Profilbildung 

VL= Vorlesung
PS = Proseminar
HS = Hauptseminar
PrS = Projektseminar

Pflichtfach

Wahlpflichtfach

Modul 8: FachdidaktikM1 – M7: Pflichtmodule

Die Bachelorarbeit 
kann im ersten oder 
zweiten Studienfach 
geschrieben werden.


